Broméliacée Racines

-Faire bouillir pendant 15 mn dans un litre d’eau 30 gr de racine. Filtrer et laisser refroidir.
Boire dans la journée.

*

Astéracée Feuilles fraiches

-Désinfecter les brilures ou blessures en y appliquant des feuilles fraiches.

-Mettre une goutte du suc des feuilles en instillation oculaire.

Liliacée Gel

-Employer le gel contenu a l'intérieur des feuilles. Mettre directement sur la brllure.



Anacardiacée Feuilles/Ecorce

-Faire une infusion de 80 gr de feuilles ou d’écorce dans 1 | d’eau. En bains de bouche.

Bixacée Semences

-Ecraser les semences et les mélanger a une huile végétale. Appliquer directement sur la brdlure.

Rubiacée feuilles

-Appliquer directement le jus des feuilles aprés désinfection. Renouveler 3 fois/jour

Asclépiadacée Latex



-Déposer sur la plaie une solution de latex a 1% dans 'eau

Fruit (pulpe) -Appliquer directement sur la zone a traiter

Apiacée Feuilles -Extraire le jus d’'une grosse poignée de feuilles.
Appliquer directement sur la plaie. Renouveler fréquemment.

) :

Borraginacée écorce -Arracher d’un seul trait et sur la longueur,
un morceau d’ecorce.

Ecorce



-Arracher d’un seul trait et sur la longueur, un morceau d’ecorce.

Malvacée Feuilles

-Nettoyer la feuille a I'eau bouillante. Sécher a I'abri de la poussiére. Appliquer sur la plaie.

Euphorbiacée Latex -Déposer le latex sur les plaies et blessures et
laisser sécher

Crassulacée feuilles -appliquer directement sur le front
ou la téte, et maintenir quelque temps.

-presser le jus d’une feuille directement dans l'oreille et laisser une nuit.

-appliquer des feuilles soigneusement contusées sur la partie ulcérée et la blessure.

Lythracée Feuilles



-nettoyage des plaies par une décoction de feuilles -cataplasme de feuilles préalablement
ébouillantées

Moringacée Semences

-Décoction de 5 gr de semences pilées. En compresses sur I'endroit a traiter.

-Pulvériser 50 gr de semences. Mettre dans I'eau trouble. Laisser en contact 30 mn en agitant. Filtrer

Lamiacée feuilles

-Appliquer les feuilles fraiches ébouillantées sur la plaie infectée

Pipéracée tige



- Sélectionner une tige droite. Leffeuiller. La laver soigneusement puis la tremper dans une

huile vegetale. L'introduire dans I'anus de I'enfant. Le chatouillement provoque I'évacuation.

Myrtacée Feuille

-Appliquer sur la plaie infectée un cataplasme de feuilles préalablement ébouillantées

Malvacée Feuilles -Mastiquer les feuilles. Les appliquer
sur les piqures d’insecte.

§

Tronc



Clusiacées Latex -appliquer un emplatre de latex
étendu sur un morceau de toile : il attire les corps étrangers de la plaie.

Graine : -écraser et bouillir la graine
dans de I'eau : laver la partie infectée avec cette décoction.

Fruit :

-appliquer la pulpe du fruit rapé sur les blessures : elle cicatrise rapidement.

-écraser les feuilles et poser sur I'endroit malade

_ : infusion de 30 gr de




